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Streszczenie rozprawy doktorskiej pt.:
»Wplyw optymalizacji procesu wedzenia tradycyjnego na poziom WWA oraz jakos§é
sensoryczng i mikrobiologiczng produktu migsnego:

Wedzenie jest specyficznym rodzajem obrobki termicznej, podczas ktérej produkt
zywnosciowy poddawany jest oddzialywaniu ciepla oraz zwigzkéw chemicznych zawartych
w dymie wedzarniczym. W wedzeniu tradycyjnym dym jest produktem spalania drewna. W wyniku
tego procesu produkty zywnosciowe uzyskuja specyficzny smak, zapach i zabarwienie powierzchni.
Problemem jest, ze podczas wedzenia tradycyjnego, w trakcie spalania szczap drewna mogg tworzy¢
si¢ znacznie ilosci wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych (WWA), ktére przedostaja sie
do wedzonego produktu. WWA to substancje uznawane za szkodliwe dla organizmu ludzkiego.
Dotychczasowe proby ograniczenia zawartoéci WWA w produktach tradycyjnie wedzonych przy
jednoczesnym  zachowaniu pozgdanych cech jakosciowych produktéw tradycyjnych byly
niezadawalajgce.

Celem pracy byla optymalizacji procesu wedzenia tradycyjnego poprzez opracowanie
innowacyjnej wedzarni o konstrukeji, ktora zapewni mniejsza emisyjnosé niekorzystnych zwiazkéw do
produktu i Srodowiska, przy zachowaniu pozadanych cech tradycyjnych produktéw miesnych i
bezpieczenstwa zdrowotnego.

Zakres badan realizowano w trzech etapach. W etapie pierwszym opracowano zatozenia do
projektu i wykonano wedzarni¢ innowacyjna do tradycyjnego wedzenia. W etapie drugim prowadzono
badania modelowe procesu wedzenia w typowej wedzarni tradycyjnej i wedzarni innowacyjnej z oceng
wplywu na Srodowisko oraz ocena zastosowanych rozwigzan na cechy fizykochemiczne (podstawowy
skfad chemiczny, kwasowos¢ 1 potencjal oksydacyjno-redukcyjny), jako$é sensoryczng,
mikrobiologiczng oraz zawarto$¢ WWA w produktach wedzonych. Trzeci etap badan mial na celu
sprawdzenie skutecznosci dzialania innowacyjnej wedzarni w produkcji przemystowej wybranych
produktéw, ktére s w statej produkeji w Zakladzie Migsnym Jasiotka w Dukli.

Materialem uzytym do badan w etapie drugim pracy byly kielbasa cienka, kietbasa gruba,
boczek wedzony i schab wedzony. W badaniach przemystowych (etap trzeci) wybrano nastepujace
produkty do badan: kietbase¢ szynkowa, wedzonke dukielska szynke, wedzonke dukielska schab,
wedzonke dukielskg boczek, kabanosa dukielskiego, kietbase suchg dukielska, kielbase krucha oraz
kietbase domowa.

Przeprowadzone badania wykazaly, ze zastosowanie innowacyjnej wedzarni w procesie
produkcji wedlin wplywa hamujaco na poziom WWA w wyrobach migsnych. Udowodniono, ze
wedzenie i obrobka cieplna wyrobéw migsnych w innowacyjnej wedzarni zapewnia jako$é sensoryczna,
fizykochemiczng i mikrobiologiczng produktéw tradycyjnie wedzonych. Ponadto stwierdzono, ze
wedzenie w innowacyjnej wedzarni zmniejsza poziom zanieczyszczenia $rodowiska i obniza koszty
energetyczne produkcji wyrobow tradycyjnie wedzonych.

Slowa kluczowe: wedzenie tradycyjne, budowa wedzarni, innowacja, wielopierscieniowe
weglowodory aromatyczne, benzo[a]piren, zanieczyszczenie srodowiska, jakos¢ produktu tradycyjnego
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Abstracts of dissertation entitled:

“The influence of optimizing the traditional smoking process on the level of PAHSs and the
sensory and microbiological quality of the meat product”

Smoking is a specific type of thermal treatment during which a food product is exposed to heat
and chemical compounds contained in the liquid smoke. In traditional smoking, smoke is a product of
wood burning. As a result of this process, food products acquire a specific taste, smell, and surface color.
The problem is that during traditional smoking, burning wood chips may produce significant amounts
of polycyclic aromatic hydrocarbons (PAHs), which end up in the smoked product. PAHs are substances
considered harmful to the human body. Previous attempts to reduce the content of PAHs in traditionally
smoked products while maintaining the desired quality characteristics of traditional products have been
unsatisfactory.

The work aimed to optimize the traditional smoking process by developing an innovative
smokehouse with a design that will ensure lower emission of unfavorable compounds into the product
and the environment, while maintaining the desired features of traditional meat products and health
safety.

The scope of the research was carried out in three stages. In the first stage, assumptions for the
project were developed and an innovative smokehouse for traditional smoking was built. In the second
stage, model tests of the smoking process were carried out in a typical traditional smokehouse and an
innovative smokehouse with an assessment of the impact on the environment and an assessment of the
solutions used on physicochemical features (basic chemical composition, acidity, and oxidation-
reduction potential), sensory and microbiological quality and PAH content in smoked products. The
third stage of the research aimed to check the effectiveness of the innovative smokehouse in the
industrial production of selected products that are constantly produced at the Jasiotka Meat Processing
Plant in Dukla.

The materials used for research in the second stage of the work were thin sausage, thick sausage,
smoked bacon, and smoked pork loin. In industrial research (stage three), the following products were
selected for testing: ham sausage, smoked Dukla ham, smoked Dukla loin, smoked Dukla bacon, dry
Dukla sausage, Brittle sausage, and Homey sausage.

The research has shown that using an innovative smokehouse in the production of cold meats
has an inhibiting effect on the level of PAHs in meat products. It has been proven that smoking and heat
treatment of meat products in an innovative smokehouse ensures traditionally smoked products’ sensory,
physicochemical, and microbiological quality. Moreover, it was found that smoking in an innovative
smokehouse reduces the level of environmental pollution and reduces the energy costs of producing
traditionally smoked products.

Key words: traditional smoking, smokehouse construction, innovation, polycyclic aromatic
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